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Wahr oder Falsch Spiel- Weihnachten 
 
Die Aufgabe: Lesen Sie Ihren Teilnehmern immer eine Behauptung vor 
und Fragen Sie dann ist die Behauptung die Wahrheit oder Falsch (Bei 
jeder Behauptung gibt es auch immer ein paar Informationen zur 
Behauptung, Sie können aber auch Bilder im Internet raussuchen und 
dies zu den Informationen ergänzen) 
 
Die Behauptung: In Luxemburg gibt es traditionell am 
Heiligen Abend meist Blutwurst mit Stampfkartoffel und 
Apfelsoße 
Wahr oder Falsch? 
Lösung: Wahr 
Information: In Luxemburg ist am Heiligen Abend gemeinsam 
mit der Familie und mit guten Freunden gerne Blutwurst mi 
Stampfkartoffel und Apfelsoße. 
 
Die Behauptung: In Luxemburg heißt der Nikolaus 
“Kleeschen” und hat einen Gehilfe names “Houseker”. 
Lösung: Wahr 
Information: Traditionell stellen die Kinder vor dem 6 
Dezember einen Schuh vor die Haustür und dann kommte 
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Kleeschen mit seinem Gehilfe Houseker und füllte diese mit 
Süßigkeiten und Früchten. 
 
Die Behauptung: Das Weihnachtsessen, meist im Kreise der 
Großfamilie, beginnt in Polen erst, wenn der erste Stern am 
Himmel aufgetaucht ist. 
Lösung: Wahr 
Information: Das Weihnachtsessen “Wigilia” genannt, beginnt 
in Polen tatsachlich erst, wenn der erste Stern, der 
“Gwiazdka”, am Himmel aufgetaucht ist. 
 
Die Behauptung: In Polen ist die Adventszeit eine Fastenzeit 
und endet mit dem Heiligabend. 
Lösung: Wahr 
Information: In Polen beginnt die Weihnachtszeit mit dem 
ersten Advent und gleichzeigt beginnt damit auch die Zeit 
des Fastens, welche mit dem Heiligabend (Wigilia) endet. 
 
Die Behauptung: Es ist Üblich das beim Weihnachtsessen, in 
Polen immer ein Gedeck mehr als benötigt aufgelegt. 
Lösung: Wahr 
Information: Als Zeichen der Gastfreundschaft wird im Polen 
für unerwarteten Besuch immer ein zusätzliches Gedeck 
aufgelegt. 
 
Die Behauptung: In Tschechien sagt man, wer am 
Heiligabend den ganzen Tag nichts gegessen hat, wird ein 
golendenes Schweinchen. 
Lösung: Wahr 
Information: In Tschechien fastet man am Heiligabend vor 
dem Weihnachtsmahl und dem Geschenk auspacken und es 
heißt wenn man wirklich nichts gegessen hat, kann man am 
 



Abend ein golendenes Schweinchen, ein traditionelles 
Glückssymbol sehen. 
 
Die Behauptung: Tschechische Weihnachtstradition sind 
verschiedene Zukunftsdeutung unter anderem werfen 
Mädchen einen Schuh über Ihre Schulter, um zu schauen ob 
eine baldige Heirat bevorsteht. 
Lösung: Wahr 
Information: Es gibt verschiedene, volkstürmliche 
Zukunftsdeutungen zur Weihnachtszeit in Tschechien neben 
dem Bleigießen, gibt auch die Tradition das unverheiratet 
Mädchen einen Schuh über die Schulter werfen und wenn die 
Schuhspitze zur Tür zeigt, bedeutet dies das eine baldige 
Heirat bevorsteht. 
 
Die Behauptung: In Tschechien gibt es am Heiligabend eine 
Karpfen, welche lebendig gekauft wird und seine letzten 
Tage in der Badewanne gehalten wird, und sogar liebevoll 
wie ein Haustier gehätschelt wird. 
Lösung: Wahr 
Information: Das traditionelle Festessen in Tschechien am 
Heiligabend ist ein Weihnachtskarpfen mit Kartoffelsalat. 
Wobei dieser Weihnachtskarpfen vorher lebendig gekauft 
wird und im Bad als Haustier gehalten wird. 
 
Die Behauptung: Die Slowaken am 4. Dezember den 
Barbaratag, wo bei die jungen Mädchen an diesem Tag 
Kirschzweige ins Wasser stellen. 
Lösung: Wahr 
Information: Am 4. Dezember ist der Barbaratag, welche in 
der Slowakei gefeiert wird, unter anderen mit der Rituat das 
Mädchen Kirschzweige ins Wasser stellen und wenn diese am 
 



Heiligen Abend blüten, heißt es das man im nächsten Jahr 
Glück in der Liebe hat. 
 
Die Behauptung: In der Slowakei gegen am 12. Dezember 
gehen Frauengruppen von Haus zu Haus um die Männer zu 
erschrecken. 
Lösung: Wahr 
Information: Es gibt den Brauch das Frauen am 12 Dezember 
von Haus zu Haus ziehen um die Männer zu erschrecken und 
ihnen das Fürchten beibringen. Warum - nicht kann? 
 
Die Behauptung: In Slowenien gibt es ein Weihnachtsbrot das 
magische Kärfte besitzt. 
Lösung: Wahr 
Information: Zu einem typischem Festessen in Slowenien gibt 
es ein Brot mit Roggen, Buchweizen und Weizen gebacken, 
dem nachgesagt wird das es magische Kräfte besitzen soll. 
 
Die Behauptung: Am Tag nach Heiligen Abend gelten Gäste 
in Slowenien als Zeichen für Unglück im nächsten Jahr. 
Lösung: Wahr 
Information: Am Heiligabend geht viele in der Slowenien in 
die Mitternachtsmesse und am folgenden Tag gibt es das 
Weihnachtsessen und die Bescherung, und an diesem Tag 
gelten Gäste auch als ein Zeichen für Unglück für das 
kommende Jahr. 
 
Die Behauptung: Der “Luca-Tag” am 13. Dezember hat in 
Ungarn eine besondere Bedeutung, den an diesem Tag 
begann man früher in ländlichen Regionen mit dem Bauen 
eines “Luca-Stuhles”. 
Lösung: Wahr 
 



Information: Eine veraltete, ländliche Tradition in Ungarn, ist 
es, am 13. Dezember (Luca Tag) mit dem Bauen eines 
“Luca-Stuhles” zu beginnen, und jeden Tag einen kleinen Teil 
des Bau´s zu schaffen, um am Heiligabend fertig zu sein. 
Dann geht man mit dem Stuhl in die Christmette und stellt 
sich drauf, um von oben die Hexen zu sehen und diese 
vertreiben zu können.  
 
Die Behauptung: Eine Ungarnische Spezialität ist das 
Salonzuckerl an den Christbaum zu hängen. 
Lösung: Wahr 
Information: Salonzuckerl bzw. “szaloncukor” sind 
Weihnachtsbonbons, meist mit Schokolade überzogen und in 
verschiedenen Geschmacksrichtigungen. Und der Name 
Salonzuckerl, hat seinen Ursprung in der Tatsache das in 
alten bürgerlichen Haushalten den Christbaum früher im 
Salon aufgestellt hat. 
 
Die Behauptung: Der französische Weihnachtsmann trägt ein 
langes, rotes Gewand mit Zipfelmütze und die Geschenke 
trägt er in einer Kiepe auf dem Rücken. 
Lösung: Wahr 
Information: Der “Père Noél” sieht etwas anderes als der 
amerikanische Santa Claus und trägt anstatt einer Hose & 
Jacke, ein langes, rotes Gewand mit Zipfelmütze. 
 
Die Behauptung: Das Festtagsgericht: “Le Reveillon” ist der 
Spanischer Weihnachtsschmaus. 
Lösung: Falsch 
Information: Le Reveillon ist ein langes Essen in Frankreich 
und in vielen französischsprachigen Regionen und es werden 
meist  Hummer, Schnecken, Austern, Gänseleber, Truthahn 
 



und mehr gegessen, und dazu wird Wein gereicht. Zudem 
gibt es bis zu 13 verschiedene Desserts. 
 
Die Behauptung: Der Nikolausabend: “Sinterklaasavond” ist 
für Niederländer wichtiger als Weihnachten. 
Lösung: Wahr 
Information: Die Tradition des Sinterklaas gibt seit dem 15. 
Jahrhundert und sich mit den Jahrhundert verändert und 
anderem ist sogar so das der amerikanische Name des 
Weihnachtsmanns “Santa Claus” eine Abwandlung von 
Sinterklaas war und allerdings bringt Santa Claus nicht am 5. 
oder 6. Dezember, sondern erst am Weihnachtsmorgen 
Geschenke. Was selbst in der Niederlande heutzutage zu 
einer Konkurrenz beider führt. 
Die Behauptung: Im Vereinigten Königreich und Irland nennt 
man den Weihnachtsmann “Father Christmas”. 
Lösung: Wahr 
Information: Den Briten finden die Bezeichnung “Father 
Christmas” für den Weihnachtsmann formeller als das 
amerikanische Santa Claus. 
 
Die Behauptung: Die Dänen haben in der Adventszeit oft eine 
Kalenderkerze, welche in Tagesabschnitte unterteilt ist und 
bis zum 24. Dezember wird immer Tag für Tag, jeder Tag 
“heruntergebrannt”. 
Lösung: Wahr 
Information: 1942 wurde von einer Kopenhagener 
Kerzenfabrik so eine Kalenderkerze auf dem Markt gebracht 
und hat sich seitdem zu einem jährlichen Ritutal entwickelt. 
 
Die Behauptung: In Dänemark gibt es die Tradition das die 
Kinder mit Ihren Großeltern gemeinsam einen Julefrokost 
 



(Schneemann) am Heiligabend bauen, während die Eltern die 
Geschenke unter den Baum legen. 
Lösung: Falsch 
Information: Julefrokost ist ein Weihnachtsessen, meist in der 
Familie, aber auch als Betriebsfeier oder im Verein. Hierbei 
handelt sich um ein großes Buffet aus kalten und warmen 
negionaltypische Speisen. Und dazu wird Weihnachtsbräu/ 
-bier (Julebryg) getrunken. Und den Abschluss bildet ein 
Mandelmilchreis (Ris à l’amande).  
 
Die Behauptung: In dänischen Familien werden zu 
Weihnachten gerne Klejner und Pepperkager gebacken. 
Lösung: Wahr 
Information: Wie bei uns, werden auch in Dänemark gerne 
Weihnachtsplätzchen “Klejner” und Lebkuchen 
“Pepperkager” gebacken. 
 
Die Behauptung: Ein alter deutscher Brauch ist es eine der 
Schuppen des Weihnachtskarpfen aufzuheben und mit sich 
zu tragen. 
Lösung: Wahr 
Information: Man hebt eine der Schuppen des Karpfens auf 
und trägt diese mit sich, damit diese ein im neuen Jahr einen 
Geldsegen bringt. Denn die Besonderheit der 
Karpfenschuppe ist die münzenähnliche Form. 
 
Die Behauptung: Coca-Cola hat für seine Werbekampagen 
zu Weihnachten das aussehen des heutigen 
Weihnachtsmanns mit dem roten Mantel und seinem weißen 
Bart erfunden. 
Lösung: Falsch 

 



Information: Dies ist ein Weihnachts-Mythos, der durch die 
erfolgreich Werbung fälschlicherweise Coca-Cloa 
zugeschrieben wird, wo das jetztige Aussiehen vorher 
bekannt war. 
 
Die Behauptung: In Transnistrien ist es üblich an 
Weihnachten die Paten mit Kulitsch und Aschkuchen zu 
besuchen. 
Lösung: Wahr 
Information: In den russisch-orthodoxen Kirchen des Landes 
wird noch an einem Alten Datum am 7. Januar Weihnachten 
gefeiert und da Besucht man seine Paten mit Kulitsch und 
Aschkuchen. Wobei Aschkuchen - Rosinentörtchen mit 
Zuckerguß und Streuseln sind. 
 
Die Behauptung: Nicht überall in Deutschland bringt der 
Weihnachtsmann die Geschenke, sondern vorallem in 
Süddeutschland bringt das Christkind den Kinder die 
Geschenke. 
Lösung: Wahr 
Information: Vorallem kommt das Christkind, ein 
blondgelocktes Kind mit Flügeln und Heiligenschein, und 
bringt im Süd- und Westdeutschland ohne gesehen zu 
werden, die Weihnachtsgeschenke. 
 
Die Behauptung: 
Kinder können wirklich an den Weihnachtsmann schreiben 
und bekommen von diesem auch eine Antwort. 
Lösung: Wahr 
Information: Ja ein gibt viele Verschiedene 
Weihnachtspostämter an Kinder mit dem Betreff: An den 

 



Weihnachtsmann schreiben können und da lesen Menschen 
die Brief und antwort im Namen des Weihnachtsmannes. 
 
Die Behauptung: Das höchste Fest der Christen ist ganz klar 
Weihnachten. 
Lösung: Falsch 
Information: Auch wenn Weihnachten das Fest der Geburt 
Jesu Christi ist, die die Auferstehung, also das Sohn Gottes 
den Tod überwunden hat, wichtiger und somit hat Osterzeit 
und nicht Weihnachtszeit die größe Bedeutung für die 
Christen. 
 
Die Behauptung: Bei Weihnachtsessen in Dänemark gibt es 
immer einen Mandelmilchreis mit einer untgerührten Mandel. 
Lösung: Wahr 
Information: Dieser Mandelmilchreis ist eine Dänische 
Weihnachtstradition, wo die Person welche die Mandel in 
Ihrer Portion entdeckt, ein kleines Geschenk bekommt. 
 
Die Behauptung: Die Dänen stellen an Weihnachten eine 
Schüssel mit Gütze auf Ihren Dachboden oder vor die Tür. 
Lösung: Wahr 
Information: Die Sitte mit der Schüssel Gütze gibt es um diese 
den Weihnachtsnisse zu überlassen. Nisser sind die 
nordischen Wichtel des Weihnachtsmannes und es soll den 
Nissen helfen auch im nächsten Jahr den Pltz für die 
Geschenke zu finden. 
 
Die Behauptung: Die Kinder in Estland stellen in der 
Vorweihnachtszeit Pantoffel auf dem Fenstersimse, um 
Süßigkeiten zu bekommen. 
Lösung. Wahr 
 



Information: Die Pantoffel werden von den Weihnachtselfen 
mit Süßigkeiten gefüllt werden. 
 
Die Behauptung: Die Dänen die Weihnachten nicht feiern 
wollen, ergeht es schlimm, denn Sie werden mit Nüssen 
beworfen. 
Lösung: Wahr 
Information: Es heißt das die Dänen die Weihnachten nicht 
feiern wollen, das dieses von den Nissen (den Wichtel des 
Weihnachtsmannes) hinterrücks mit Nüssen beworfen 
werden. 
 
Die Behauptung: Sehr viele Schweden schauen am 
Heiligabend ab 15 Uhr eine Donald Duck Sendung. 
Lösung: Wahr 
Information: Bekannt als: “Kalle Anka och hans VGNNER 
önskar God Jul” oder Donald Duck und seine Freunde 
wünsche Ihnen frohe Weihnachten, wird diese Sendung seit 
1960 ausgestrahlt und wird seitdem jedes Jahr an 
Weihnachten wiederholt. Man versuchte es abzusetzen, aber 
dies gab immer wieder einen Aufschrei bei den Zuschauen. 
Für die Schweden gibt es etwas Tröstiches zu wissen, dass es 
jedes Jahr eine Stunde an einem Tag gibt, da sitzen man mit 
allen aus der Familie einfach nur zusammen.Kalle Anka gibt 
den Menschen etwas vertrautes in einer sich ständig änderen 
Welt. 
 
Die Behauptung: Der finnische Name des Weihnachtsmannes 
ist “Joulipukko” und heißt direkt übersetzt: Weihnachtsbock. 
Lösung: Wahr 
Information: “Joulipukko” verweist auf den Julbock, und 
dieser Ausdruck stamm aus einer Zeit in der es üblich war 
 



sich nach dem Weihnachtsessen mit Ziegenhäuten als 
Julbock zu verkleiden. 
 
Die Behauptung: Ein finnischer Weihnachtsbrauch ist es als 
Festtagsgericht einen “Gebackenen Schweden” zu essen. 
Lösung: Wahr  
Information: Ein gebackener Schwede ist Schweinefleisch, 
bzw. ein panierter Schinken aus dem Backen, und dieser 
Weihnachtsschinken gehört, genauso wie Kartoffel- und 
Steckrübenauflauf und ein Rote-Bete-Salat zum 
traditionellen Weihnachtsessen. 
 
Die Behauptung: In Island bringen dreizehn 
Weihnachtszweige von den Bergen den Kinder die 
Geschenke. 
Lösung: Wahr 
Information: Die 13 Weihnachtszwerge, sehen dem 
Weihnachtsmann ähnlich und bringen den Kinder die 
Geschenke. Wobei der erste 12 Tage vor Heiligabend und der 
letzte Heiligabend kommt. 
 
Die Behauptung: In Lettland  zieht man am Heiligen Abend 
mit einem Eichenbalken von Haus zu Haus, und beim letzten 
Haus wird der Balken verbrannt. 
Lösung: Wahr 
Information: In Lettland haben sich christliche und Bräuche 
zur Wintersonnenwende vermischt und das mit einem 
Eichenbalken Ritutat will man das Übel vernichten und der 
Sonne neue Kraft geben. Auch Kinder ziehen verkleidet als 
Tier, Sonne & Tod von Tür zu Tür, um böse Geister zu 
vertreiben. 
  
 



Die Behauptung: Es ist in Lettland ein gutes Zeichen, wenn 
man es schafft neunmal vom Weihnachtsessen zu essen. 
Lösung: Wahr 
Information: Bei einem Weihnachtsessen gibt Blutwurst, 
Erbsen, Bohnen, Sauerkraut, Speckkuchen, Schweinebraten 
oder/ und Fisch. Und wer neunmal schafft davon zu essen, 
wird im kommende Jahr reich und glücklich werden. 
 
Die Behauptung: In Norwegen verkleiden sich die Kinder 
zwischen Weihnachten und Neujahr, gehen von Haus zu 
Haus, und singen Weihnachtslieder. Nachdem Sie gesungen 
habe, werden ihnen Süßigkeiten geben, ähnlich wie beim 
Halloween. 
Lösung: Wahr 
Information: Beim Julebukking gehen die Mensch ähnlich wie 
bei Halloween verkleidert von Haus zu Haus, wobei die 
früheste Form von Julebukking eine vorchristliche heidnische 
Ritual war. 
 
Die Behauptung: In Bulgarien hat das älteste 
Familienmitglied die Aufgabe mit Weihrauch durch alle 
Zimmer zu gehen. 
Lösung: Wahr 
Information: In der Weihnachtszeit geht das älteste 
Familienmitglied mit Weihrauch durch alle Zimmer, damit 
das Böse vom Haus fernbleibt. 
 
Die Behauptung: Ab Mitternacht bis Sonnenaufgang des 
ersten Weihnachtstages ziehen die junge Männer in 
Bulgarien von Haus zu Haus und tätscheln den Rücken der 
Leute. 
 
 



Lösung: Wahr 
Information: Die junge Männer ziehen singende, von Haus zu 
Haus. Sie wünschen Gesundheit, Wohlstand & Glück und 
tätscheln dann den Rücken der Menschen mit Stöcken aus 
Kornelkirschen. Die Lieder sollen böse Geister verjagen und 
die Leute beschenken die Männer mit Brezeln, Wein oder 
Geld. 
 
Die Behauptung: An Heiligabend wird unter den 
Familienmitgliedern in Mazedonien ein Brotlaib geteilt, mit 
einer Münze versteckt.  
Lösung: Wahr 
Information: Die Mazedoniener verbinden mit dem Teilen 
eines Brotlaib, mit einer Münze drin - den glauben, dass der 
Finder der Münze in kommende Jahr Glück haben wird. 
 
Die Behauptung: In Neuseeland wünschen sich die Menschen 
mit dem Aufruf: “Feliz navidad” - Frohe Weihnachten. 
Lösung: Falsch 
Information: Den Aufruf “Feliz navidad” gibt es wirklich, aber 
nicht in Neuseeland, sondern in Mexiko 
 
Die Behauptung: Der Schwedische Weihnachtsmann heißt 
Jultomte. 
Lösung: Wahr 
Information: Seit dem 19 Jahrhundert heißt der 
Weihnachtsmann Jultomte, vorher gehörte der Julbock in 
Skandinavien zur Weihnachtszeit. 
 
Die Behauptung: In Kosovo steht An Heiligabend ein 
Familienmitglied um 4 Uhr auf, um 4 kleine Äste eines 
Nussbaumes ab zu schneiden. 
 



Lösung: Wahr 
Information: Am Heiligabend werden morgens Äste eines 
Nussbaumes abgeschnitten, abends schneidet man beide 
Enden der Äste schräg ab, bestreicht diese mit Bohnen, Käse, 
Schnaps, Rahm & Wein und bindet sie anschließende zu 
einem Kreuz. Gegen 21 Uhr gehen alle - bis auf den ältesten 
Mann - aus dem Haus. Dann fragt man: “Großvater, willst du 
Besuch mit dem Kreuz & den Lebensmittel, die Gott gemacht 
hat, bekommen?” - und dieser antwortet: “Seid alle herzlich 
willkommen, kommt nur rein.” 
  
Die Behauptung: Am 24. Dezember ziehen in Griechenland 
die Kinder mit Trommeln und Glocken durch die Straßen und 
singen die Kalanda. 
Lösung: Wahr 
Information: Die Kinder ziehen an Weihnachten von Haus 
und Haus und singen die sogenannte Kalanda. Kalanda sind 
Lobgesänge, die Glück bringen sollen, was mit kleinen 
Geschenken wie Rosinen, Feigen und Gebäck belohnt wird. 
 
Die Behauptung: In Spanien gibt es am vormittag des 22. 
Dezember eine Weihnachtslotterie im Fernsehen, wo Kinder 
singt die Losnummer verkünden. 
Lösung: Wahr 
Information: Die Weihnachtslotterie gibt es seid 1812 und ist 
eine der weltweite größten und bekanntesten Lotterien.Es 
gibt 100.000 Losnummer, wobei sich eine Nummer meist viele 
Personen Teilen aufgrund der Hohen Preis und der 
Beliebtheit der Lose. Und dann im Fernsehen werden die 
gezogen Lose immer von 2 Kinder gesungen verkündet. 
 

 



Die Behauptung: In Katalonien wird ein großer Holzklotz mit 
einem Tuch verdeckt und dann schlagen großen und kleinen 
Kinder mit Stöcken auf diesen Klotz ein, bis dieser die 
Geschenke zur Bescherung herausgibt.  
Lösung: Wahr 
Information: Der große Holzklotz ist eigentlich ein mit 
Geschenken gefüllter Korb mit dem Namen “Tió” und 
Tradition heißt “Tió de Nadal”. Und neben schlagen mit dem 
Stöckchen auf den Korb, wird auch das Lied “Caga tio” 
gesungen. 
 
Die Behauptung: Es gibt eine eigenwillige Krippenfigur im 
katalanischen Kulturkreis (Spanien) die “Caganer” heißt. Das 
Besondere, diese Person steht mit einer heruntergelassende 
Hose, in der Weihnachtskrippe im Umfeld der Geburt Jesu. 
Lösung. Wahr 
Information: Diese Figur soll seinen Ursprung im 17. 
Jahrhundert haben und leider ist der Grund, eine Figur, die 
offensichtlich ihren Darm entleert, in eine „heilige“ Szenerie 
aufzunehmen, ist nicht bekannt. Es wird allerdings vermutet, 
dass das Männchen mit den herunter gelassenen Hosen ein 
Sinnbild für den Kreislauf der Natur darstellt. Er düngt die 
Erde und lässt eine gute Ernte für das kommende Jahr 
erwarten. Außerdem sieht man im Caganer ein Symbol für 
einen gesunden und ausgeglichenen Körper.  
 
Die Behauptung: In Italien feiert man am 8. Dezember das 
Hochfest der Unbefleckten Empfängnis. 
Lösung: Wahr 
Information: Am 8. Dez. ist das Hochfest der Unbefleckten 
Empfängnis und ab diesem Tag wird in Italien alles festlich 

 



geschmückt, unter anderem Weihnachtsbaum & Krippe 
aufstellen. 
 
Die Behauptung: Am Heiligabend ist man in Italien kein 
Fleisch. 
Lösung: Wahr 
Information: Heiligabend ist Fleisch absolut tabu, stattdessen 
ist Fisch - Stockfisch - das traditionelle Weihnachtsessen. 
 
Die Behauptung: In Teilen von Italien bringt eine Hexe den 
Kinder die Weihnachtsgeschenk. 
Lösung: Wahr 
Information: In einem Teil bringt das Christkind am 
Heiligabend und in einem anderen Teil von Italien bringt die 
alte Witwe, bzw. Hexe names“Befana” am Dreikönigtag die 
Geschenke. 
  
Die Behauptung: Es gibt Regionen da nennt man 
umgangssprachlich die Weihnachtsmann Werkstatt am 
Nordpol auch den Schäfergarten. 
Lösung: Falsch 
Information: Der Schäfergarten wird in einigen evangelischen 
Regionen Bayerns anstelle der Weihnachtskrippe aufgestellt. 
Auch bekannt als Weihnachtsgarten, wobei im Gegensatz zur 
Weihnachtskrippe jeglicher Hinweis auf die Geburt Christi 
fehlt. 
 
Die Behauptung: In Malta ist eine Spezialität zur 
Weihnachtszeit der Honigring. 
Lösung: Wahr 

 



Information: “Qaghaq tal-Gahsel, frei übersetzt: Honigringe - 
das ist eine Süßigkeiten Spezialität in Malta in der 
Weihnachtszeit. 
  
Die Behauptung: In Grönland arbeiten die Männer am 
Heiligabend und die Frauen haben ihre Ruhe. 
Lösung: Wahr 
Information: Es ist in Grönland üblich das die Männer sich am 
Heiligabend  um ihre Frauen kümmern und diese verwöhnen. 
 
Die Behauptung: Ein beliebter Weihnachtsklassiker von 
William Shakespeare ist: “Die Weihnachtsgeschichte”, wo der 
alte, grantige Geizhals names Ebenezer Scrooge von 3 
Geistern besucht wird. 
Lösung: Falsch 
Information: Die Weihnachtsgeschichte wurde von Charles 
Dickens. Nehmen dem Buch, es gibt mittlerweile auch 
unzählige Verfilmung in den die 3 Geistern den Herren 
Scrooge besuchen. Der Geist der Vergangengheit, der Geist 
der Gegenwart und der Geist der Zukunft. 
 
Die Behauptung: In Russland heißt der Weihnachtsmann: 
Väterchen Frost. 
Lösung: Wahr 
Information: Väterchen Frost ist der russische 
Weihnachtsmann der einen langen, dicken weißen Bart hat, 
einen eisgrauen, blaugetönen Pelzmantel trägt und dann 
führt er mit sich ein magisches Zepter, welches alles gefieren 
lässt was es berührt. 
 
Die Behauptung: In Guatemala setzt man zu Weihnachten 
einen ausgefallenen Hut auf. 
 



Lösung: Wahr 
Information: Die Ausgefallene Hut nennt sich Purtina und 
man trägt ihn, und tanzt gemeinsam mit Freunden und 
Bekannten eine Reigen. 
 
Die Behauptung: In Chile heißt der Weihnachtsmann: Alter 
Hirte. 
Lösung: Wahr 
Information: In Chile heißt der Weihnachtsmann: “Viejo 
Pasquero”, was übersetzt heißt: Alter Hirte. 
 
Die Behauptung: Umgangssprachlich heißt Weihnachten 
auch das Fest der Diebe. 
Lösung: Falsch 
Information: Weihnachten nennt man auch das “Fest der 
Liebe”, den es geht um eine familiäre Zeit der Besinnlichkeit 
und der inneren Einkehr, wo man auch an anderen Menschen 
denkt, den es vielleicht so gut wie einem selbst. 
Als Zeit der Besinnlichkeit und der inneren Einkehr wird 
Weihnachten 
 
Die Behauptung: In Armenien gibt es viele Orten am 
Vorabend des Weihnachtsfest den “Abend des Eintrunkens”. 
Lösung: Wahr 
Information: Der Abend “Tatachman Gisher” wird übersetzt 
Abend des Eintrunkens genannt. Es ist tradition wo das 
älteste, männliche Mitglied der Familie aus der Kirche eine 
Hostie mitnehmen, welche zu Hause durch die Anzahl der 
anwesenden Familienmitglieder teilt wird, dann taucht jede 
Person sein Stück in Wein ein und isst es. 
 

 



Die Behauptung: Zum Weihnachtsfest in Japan gehört eine 
Weihnachtstorte mit Erdbeeren und Sahne. 
Lösung: Wahr 
Information: In Japan legt man viel Wert auf die Nachspeise 
und deshalb ist ein weihnachtlicher Kuchen ein 
Weihnachtsklassiker. Und dr japanische Weihnachtskuchen 
besteht oft aus Erdbeeren und Sahne, den im Japan beginnt 
im Winter die Erdbeersaison. 
 
Die Behauptung: Philippinen haben die weltweit längste 
Weihnachtszeit. 
 
Lösung: Wahr 
Information: Die Philippinen habe die längste Weihnachtszeit 
der Welt, z.B. kann man ab Mitte Oktober die ersten 
Weihnachtslieder in Radio hören. 
 
Die Behauptung: Der Christstollen ist eine Erfindung der 
vergangen Jahrzehnte und gehört erst sein 2-3 Generationen 
zu den Weihnachtsleckerei. 
Lösung. Falsch 
Information: Als ältestes Erwähnung des Wortes “Stollen” 
stamm aus dem Jahr 1329 und seitdem von einer luxuriöse 
Weihnachtsverpflegung und unserem beliebten 
Weihnachtsgebäck entwickelt. 
 
Die Behauptung: In Italien wird jedes Jahr einmal 
Weihnachten gefeiert. 
Lösung: Falsch 
Information: Die  Italienern feiern viermal Weihnachten. Start 
am 6.12 mit dem Tag des San Nicola (Nikolaus, dann am 13.12 
mit Santa Lucia wo die Armen beschenkt werden, dann das 
 



eigentliche Weihnachtsfest am 25.12 wo die Bescherung am 
frühen Morgen gibt und am 6.01. kommt in Teilen Italiens die 
Hexe La Befana zur Bescherung zu den Kindern. 
 
Die Behauptung: Es gibt einen Weihnachtsberg. 
Lösung; Wahr 
Information: Der Weihnachtsberg ist eine bergähnliche 
Landschaft mit Krippen- und Bergwerksmotvien aus dem 
Erzgebirge, welches in der Weihnachtszeit im Haus 
aufgestellt wird. 
 
Die Behauptung: In Zürich gibt es in der Weihnachtszeit ein 
Märchen-Tram wo nur Kinder von 4 - 10 Jahren Zutritt 
haben. 
Lösung: Wahr 
Information: Das älteste, historische Fahrzeug bei der 
Verkehrsbetrieben in Zürich ist die Märlitram, auf deutsch 
Märchen Tram und fährt seit 1958 in der Weihnachtszeit, 
weihnachtlich verziert, auf einem Rundkurs in der Innenstadt 
von Zürch. Wobei die Fahrt ca. 25 min. dauert und nur für 
Kinder von 4-10 Jahren erlaubt ist. 

 
Die Behauptung: Ein angeblich Brauch von Deutschen 
Auswandern ist es, in den Vereinigten Staat, eine 
“Gewürzgurke”, bzw.  „Christmas Pickle“ an den 
Weihnachtsbaum zu hängen. 
Lösung: Wahr  
Information: Bei diesem Weihnachtsbrauch hat eine 
Weihnachtskugel die Form einer Gewürzgurke wie aus einem 
Glas. Nun wird diese Gurke mit an den Weihnachtsbaum 
gehangen und ist aufgrund der grünen Farbe schwer zu 

 



finden, aber wer sie zuerst entdeckt bekommt ein etxa 
Geschenk. 
 
Die Behauptung: In Österreich endet die Weihnachtszeit mit 
dem 2 Weihnachtsfeiertag, dem 26. Dezember. 
Lösung: Falsch 
Information: In Österreich gibt es einen Zeitraum von zwölf 
Weihnachtstage vom 25. Dezember bis 6.Januar, und somit 
wird die Weihnachtszeit mit den Sternsingern welche am 6. 
Januar von Haus zu Haus gehen, Singen und Geld für 
wohltätige Zwecke sammeln, beendet. 
 
Die Behauptung: Der Weihnachtsmann in der Heiligen Stadt 
Rom, trägt eine Bischofskleiung, einen roten Talar und einen 
Bischofstab und wird von seinem Gehilfen Zwarte Piet 
begleitet. 
Lösung. Falsch 
Information: Sinterklaas ist der niederländische Nikolaus, 
welcher in Bischofskleidung, einen roten Talar und einen 
Bischofstab daher kommt, mit dem Zwarte Piet, ein 
dunkelhäutiger Diener orientalischer Anmutung, als Begleiter 
und die Geschenke verteilt. 
 
Die Behauptung: In Italien ist der Weihnachtsbaum genannt 
„Presepe” der Mittelpunkt der Familienfeier. 
Lösung: Falsch 
Information: Die “Presepe” ist die Weihnachtskrippe und das 
Richtigste Weihnachtsdekoration. Es wird mit den Nachbar 
um die prächtigste, geschmuckte Krippe gewetteifert. 
 
Die Behauptung: Die Englänger zünden am 25.12 
Knallbonbons an. 
 



Lösung: Wahr 
Information: Seit den viktorianischen Weihnachten sind 
Christmas Cracker, übersetzt Knallbonbons, welche während 
des Weihnachtsessens am 25.12 gezündet ein beliebter 
Weihnachtsbrauch. Die Knallbonbons, die wie übergroße 
Bonbons aussehen, sind mit “Christmas Joke (Witz) oder ein 
kleines Geschenk. 
 
Die Behauptung: Fröbelstern ist wie der Polarstern, ein 
bekannter Stern am Nachthimmel welche man in Europa 
vorallem in der kalten Jahreszeit sehen kann. 
Lösung: Falsch 
Information: Es handelt sich bei einem Fröbelstern um einen 
dreidimensionalen Papierstern, welche gerne zu 
Weihnachten gebastelt wird und als Weihnachtsdekoration 
aufgehangen. 
 
Die Behauptung: In Deutschland stellen in Weihnachtszeit 
gerne Schwibbögen auf. 
Lösung: Wahr 
Information: Schibbogen ist ein meist aus Holz angefertig 
Halbbogen, mit Lichter bestückt und winter-/ 
weihnachtlichen Motiven im Bogen, welche in der Adventzeit 
in zahlreiche Wohnungsfenster steht. 
 
Die Behauptung: Die Hanfsuppe ist ein Traditioneller 
Bestandteil des Weihnachtsessen in ganz Deutschland. 
Lösung: Falsch 
Information: Die Hanfsuppe ist ein schlesisches Gericht und 
gehört somit zur Schlesische Küche und wird traditionell als 
erstes Gericht  an Heiligabend gegessen. 
 
 



Die Behauptung: Neunerlei ist ein alter Weihnachtsessen aus 
neue Gerichten oder deren Bestandteilen,  was vorallem im 
Erzgebirge, und teilweise im Vogtland am Heiligabend 
gepflegt wird. 
Lösung: Wahr 
Information: Diesen Weihnachtsbrauch gibt es wirklich und 
die einzeln Gänge & Zutaten habe sogar bestimmt 
Bedeutung; wie die Bratwurst, sie steht für den Erhalt von 
Herzlichkeit und Kraft, das Sauerkraut sorgt dafür, dass 
einem das Leben nicht sauer wird, die Linsen bedeuten, dass 
einem das Kleingeld nicht ausgeht oder die Gans, das einem 
das Glück treut bleibt usw. 
 
Die Behauptung: Die Zeit in der eine Weihnachtskrippe 
entsteht/ gebaut wird nennt man Krippenweg. 
Lösung: Falsch 
Information: Es gibt Städte,  wo in der Advents- & 
Weihnachtszeit ein Krippenweg als touristische Attraktion 
angeboten bekommt. Auf diese Krippenweg kann man 
verschiedene Weihnachtskrippen in Kirchen, auf Plätzen und 
in Fenstern bei Privatwohnungen sich anschauen. 
 
Die Behauptung: Der Vorläufer es heutigen 
Weihnachtsbaum, war der Drehbaum - ein Holzgestell mit 
einem kegelförmigen Grundkörper. 
Lösung: Falsch 
Information: Der Drehbaum ist ein historischer 
Weihnachtsschmuck, der besonderes im Spreewald 
aufgestellt wurde, und es ist  in der Weihnachtszeit bevor der 
Weihnachtsbaum beliebt gewesen, aber der Drehbaum war 
der Vorläufer der Weihnachtspyramiden. 
 
 



Die Behauptung: Muslime die Weihnachten feiern, nennt man 
umgangssprachlich auch Lichtertürke. 
Lösung: Falsch 
 
 
 
Information: Seit Mitte des 19. Jh. ist der Lichtertürke vorallem 
im Erzgebirge eine verbreitet lichttragende Figur in der 
Weihnachtszeit. Diese Figur ist aus Holz gedrechselt und 
kräftig bemalt,  
 
Die Behauptung: Zur Weihnachtszeit gehören Nüsse aller Art 
und die Person die Nüsse gerne Knacken nennt man 
Nussknacker. 
Lösung: Falsch 
Information: Der Nussknacker ist ein Werkzeug zum Öffnen 
von Nüssen, d.h. zum knachen der Nussschalen.  
 
Die Behauptung: Menschen die in der Weihnachtszeit 
anderen Menschen ohne Bedingungen helfen, werden 
Weihnachtsengel genannt. 
Lösung: Falsch 
Information: Weihnachtsengel sind kleine Holzfiguren, die 
meist ein Instrument spielen oder singen. Die Verbindung zu 
Weihnachtsfest ergibt sich aus der Geburtsgeschichte Jesu, 
wonach ein einzelner Engel den Hirten die Geburt des 
Messias verkündet. Engel gelten als Verkünder der 
Christengeburt und Träger des göttlichen Lichtes 
 
Die Behauptung: Das Berliner Brot ist eine Weihnachtsessen 
für die Obdachtlosen in der Weihnachtszeit. 
Lösung: Falsch 
 



Information: Berliner Brot ist ein Weihnachtsgebäck aus dem 
Bergischen Land. Es ist ein schwer Teig ähnlich eines 
Lebkuchenteigs und geschnitten in schmalen Streifen. 
 
Die Behauptung: Bratapfel sind Äpfel die man in Scheiben 
schneidet und dann in der Pfanne goldbraun anbrät. 
Lösung: Falsch 
Information: Bratäpfel sind eine Süßspeise aus dem Ofen die 
traditionell im der Weinachtszeit zubereitet wird. Z.B. die 
einfachste Form sind ganze Äpfel bei mittlerer Hitze 
gebacken, bis die Schale aufplatzt, und dann mit Zucker und 
Zimt bestreut werden. 
 
Die Behauptung: Ein üppig, geüllter Bunte Grabenteller ist 
den meisten Kinder in Deutschland zu Weihnachten nicht so 
wichtig. 
Lösung: Falsch 
Information: Ein Bunter Teller gehört zu den am weitesten 
verbreiteten und allgemeinsten Bräuchen überhaupt. Mit 
Nüssen, Früchten und Gebäck auf den Teiller, werden vor 
allem viele Kinder beschert. 
 
Die Behauptung: Bornkinnel ist ein Käfer der eigentlich in 
Asien heimisch ist, aber leider wurden durch Import von 
Hölzern, diese Käfer nach Deutschland eingeschleppt, und 
befallen nur auch deutsch Kiefer und Tannen. 
Lösung: Falsch 
Information: Das Bornkinnel (oder auch Bornkinnl oder 
Bornkindl genannt) ist eine stehende Christkindfigur, auch in 
Teilen Deutschlands als Christkind bekannt. 
 

 



Die Behauptung: Der Pflaumentoffel sind Spezielle 
Hausschuhe Form, für die Weihnachtszeit, um es warm und 
kuschlich zu haben. 
Lösung: Falsch 
Information: Der Pflaumentoffel ist eine aus getrockneten 
oder gebackenen Pflaumen gefertigte, essbare Figur, welche 
wie ein Schornsteinfeger aussieht, und von Bäckereien, 
Konditoreien und Lebkuchenherstellern hergestellt wird. 
 
Die Behauptung: Der Schokoladenbuchstabe ist eine 
exklusiviere Variante der Russischen Brot, welches vorallem 
in Russland Bestandteil der Weihnachtsleckereien ist. 
Lösung: Falsch 
Information: Ein Schokoladenbuchstabe ist ein großer 
Buchstabe aus massiver Schokolade hergestellt und es 
handelt sich um eine typisch Süßigkeit die der 
niederländische Sinkerklaas versenkt. Wo die Beschenkte 
meist den ersten Buchstaben Ihres Vornames in Schokolade 
bekommen. 
 
Die Behauptung: Lametta am Weihnachtsbaum symbolisiert 
Eiszapfen. 
Lösung. Wahr 
Information: Lametta sind diese schalen, dünnen, glitzernden 
Metallstreifen und sollen herunterhängende Eiszapfen 
symbolisieren,  
 
Die Behauptung: In den Anklopfnächte sind eine 
Vorweihnachtliches Kennenlernspiel für Singles, welche an 
Weihnachtsfeiertage nicht allein ohne Partner sein wollen. 
Lösung: Falsch 

 



Information: Die Anklopfnächte oder Klopfnächte sind die 
Nächte der 3 letzten Donnerstag vor Weihnachten, welche 
die Herbergssuche von Josef und Maria symbolisieren. 
Bekannt ist der Brauch seid 15. Jh. vorallem in 
Süddeutschland, in Österreich und der Schweiz und 
mittlerweile lässt man sich in der Stube des Gastgeber 
bewirten. 
 
Die Behauptung: Der Adventskranz ist ein Tischschmuck mit 
4 Kerzen, und jede Adventssonntag zündet man alle 4 
Kerzen an und eine besinnliche Weihnachtsstimmung zu 
kommen. 
Lösung: Falsch 
Information: Der Adventskranz ist Tischschmuck, meist aus 
Tannenzweigen geflochten mit 4 Kerzen. Diese 4 Kerzen 
werden in der Adventszeit nacheinander angezündet - Am 
ersten Adventssonntag die erste Kerze, am 2 Advent dann 2 
Kerzen usw. bis es Weihnachten ist 
 
Die Behauptung: Barbaraweizen, ist Bestandteil eines 
adventlichen Brauchs wo aus den getrockenden 
Weizenhalmen einen Kranz gestaltet und diesen an die 
Wohnungstür als Weihnachtsdekoration aufhängt  
Lösung: Falsch 
Information: Mit Barbaraweizen oder Weihnachtsweizen 
(-getreide) wird ein adventlicher Brauch bezeichnet, bei dem 
meist am Barbaratag (4.12) oder am Luciatag (13.12) ein 
Tellersaat aus Getreide angelegt wird. Dieser Teller gilt als 
Ursprung des Weihnachtsbaums, man gießt das Ganze mit 
Wasser und bis Weihnachten soll da dann ein dichter, grüner 
Busch stehen. 
 
 



Die Behauptung: Einer der Bekanntes Sprüche der 
Adventszeit ist; 
Advent Advent: Der Kranz verbrennt; Wasser rettet mir das 
Leben; Das Weib wird mir die Rute geben; Teuer wird die 
Sache sein; Zudem bin ich jetzt allein; Hat sich alles so 
ergeben; Feuer find ich voll daneben.  
Lösung: Falsch 
Information: Aufgrund des bekanntes Grades gibt es viele 
Umtextungen - des Adventssprüche Klassiker, aber im 
Original:  
Advent, Advent ein Lichtlein brennt. 
Erst eins, dann zwei, dann drei, dann vier, 
dann steht das Christkind vor der Tür. 
Und wenn das fünfte Lichtlein brennt, hast du Weihnachten 
verpennt.  
 
Die Behauptung: Der Weihnachtsbaum ist eine Erfindung der 
Amerikaner und ist mit den ersten Hollywood Filme zu uns 
rüber geschwabt. 
Lösung: Falsch 
Information: Der Weihnachtsbaum, als ein geschmückter 
Nadelbaum, gehört seid den 19. Jahrhundert zu den 
Weihnachtsbräuchen und hat sich von Deutschland aus in die 
ganze welt verbreitet. 
 
Die Behauptung: In Irland heißt der Weihnachtsmann: 
Moosmann. 
Lösung: Falsch 
Information: Die Moosmann Figur ist ein vogtländisches 
Weihnachtssymbol und geht auf eine Sage zurück, wonach 
der Moosmann selbst in tiefster Not lebend, guten Menschen 
in ihrer Armut helfend zur Seite stand.  
 



 
Die Behauptung: Das bekannte Weihnachtsgebäck die 
Zimtsterne wird im Originall ohne Zimt als Zutat hergestellt. 
Lösung: Falsch 
Informatuon: Die Zimtsterne werden auch Eisschnee, Zucker, 
Mandel min. 25%, Zimt und bis zu 10% Mehl für den 
kompakten Teig und eine Glasur. 
 

 
Die Behauptung: Kinder stellen am Vorabend des Sinterklaas 
Besuch, stellen ein Gefäß  mit Wasser und eine Karotte oder 
etwas Heu vor den Kamin. 
Lösung: Wahr 
Information: Der Sinterklaas (der Niederländerische 
Nikolaus) kommt mit einem Pferd und es ist Tradition, dass 
die Kinder dem Pferd etwas gutes tun möchten. 
 
Die Behauptung: Der Heilige Nikolaus in der Schweiz wird 
"Samichlaus" genannt und hat einen Begleiter namens 
"Schmutzli". 
Lösung: Wahr 
Information: In der Schweiz bekommen die Kindern am 6. 
Dezember Süßigkeiten und Geschenke vom "Samichlaus" 
und dabei wird der begleitet von "Schmutzli".  
 
Die Behauptung: Das Weihnachtsgebäck Spekulatius hat 
aufgrund der Zutatenzusammensetzung die Eigenschaft bei 
Backen eine ungleichmäßige, geriffelte Oberfläche zu 
entwickeln. 
Lösung: Falsch 
Information: Verschiedene Spekulatius Geschmacksvarianten 
sind ein Gebäck aus Mürbeteig mit gezielt hergestellen 
 



Motiven. Traditionell sieht man die Nikolausgeschichte als 
Abbildung auf dem Gebäck, aber es gibt auch 
zeitgenössische Motive wie Schiffe, Bauerhäuser, Tiere (wie 
Elefant oder Pferd) und Windmühlen. 
 
Die Behauptung: Für die Kinder in Mexiko ein besonders, 
wichtiger Teil des Weihnachtsfestes, wenn sie mit 
verbundenen Augen eine “Pinata” zerschlagen dürfen. 
Lösung: Wahr 
Information: Pinatas aus Pappmaché gestaltete Figuren, 
gefüllt mit Süßigkeit, die Ihren Ursprung in Lateinamerika, vor 
allem in Mexiko haben. Zur Weihnachtszeit versucht eins der 
Kind mit verbunden Augen und Unterstützung der anderen 
Teilnehmer, die aufgehangende Pinata zu finden und zu 
verschlagen, damit der Inhalt rausfällt. 
 
Die Behauptung: Walt Disney hat die Rentiere der Santa 
Claus für eine Film erfunden. Die Rentiere mit den Namen: 
Dasher, Dancer, Prancer, Vixen, Comet, Cupid, Donner, Blitzen 
und Rudolph. 
Lösung: Falsch 
Information: Die Ideen wurde von Walt Disney aufgegriffen, 
tatsäche kommen die Rentiere ursprüngich aus Norwegen. 
Literarisch gibt es ein Gedicht von 1823 mit dem Namen „The 
Night before Christmas“ wonach der Weihnachtsmann mit 
einem Schlitten der von Rentieren gezogen wird kommt. 
 
Die Behauptung: Umgangssprachlich nennt man einen 
Weihnachtsbaum an dem Kerzen brennen, auch 
Räucherkerzchen. 
Lösung: Falsch 

 



Information: Seitdem Mitte des 19. Jahrhunderts gibt es den 
Weihnachtsbrauch des Räucherkerzchen, einer Kerze aus 
Bestandteile des Harz des Weihrauchbaums hergestellt, 
welche beim anzünden im Haus verschiedene 
weihnachtsliche Düfte zu verbreiten. 

 


